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MTKP Delfin Toruń       Toruń, dnia 20 grudnia 2022 r. 
ul. Wyszyńskiego 1/5 
87-100 Toruń 
 
 
 
 
 
 
       Szanowni Państwo! 
 
 Klub MTKP Delfin Toruń planuje organizację kondycyjnego obozu sportowego dla członków 
naszego Klubu w terminie 5-11.02.2022 r. w Ośrodku Przygotowań Olimpijskich Centralnym 
Ośrodku Sportu w Wałczu. https://walcz.cos.pl/  
W programie obozu znajdą się: 
- 1 x trening ogólnorozwojowy dziennie na lądzie z trenerem od przygotowania fizycznego (w 
zależności od dostępności obiektów sportowych i warunków pogodowych trening odbywać się 
będzie w hali sportowych lub na obiektach zewnętrznych), 
- 2 x trening specjalistyczny w wodzie (kryta pływalnia), 
Cena obozu wynosi: 1 700,00 (jeden tysiąc siedemset zł 00/100) i obejmuje: 
- noclegi w Ośrodku OPO COS Wałcz, 
- trzy posiłki dziennie w stołówce przystosowanej dla wyczynowych sportowców, 
- opiekę wykwalifikowanej kadry trenerskiej (1 trener od przygotowania fizycznego na lądzie oraz 2 
trenerów pływania), 
- transport autokarem, 
- ubezpieczenie NNW 
Ze względu na konieczność szybkiego potwierdzenia rezerwacji prosimy o informację zwrotną 
najpóźniej do dnia 3.01.2022 r. Kalkulacja obliczona jest na minimum 20 zawodników. 
Więcej informacji oraz zgłoszenia pod numerem telefonu: 607 038 545 
 
         Prezes MTKP Delfin Toruń 
         Maciej Bukowski 
 
 
  

 
Klub dotowany przez Gminę Miasta Toruń 
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